
Ražnjići od lososa i
rajčica sa začinima
pripremljeni u fritezi na
vrući zrak (Air Fryer)

Sastojci Upute

16 cherry rajčica

1 paket MAGGI Air Fryer mješavina za tortilju u
meksičkom stilu

400 g filet lososa (svježi)

1. Narežite 8 kockica lososa iz svakog odreska i uvaljajte ih
u MAGGI Air Fryer mješavinu za tortilju u meksičkom
stilu.

2. Napravite ražnjiće tako da naizmjenično nižete kockice
lososa i cherry rajčice.

3. Pecite 5 minuta na 180°C u fritezi na vrući zrak (Air
Fryer).

Ugljikohidrati 6.07 g

energija 31.97 kcal

Masti 0.44 g

Proteini 1.06 g

15 Min
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