Hrskava provansalska
piletina iz friteze na vruci

zrak (air fryer)
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Sastojci

200 g krusne mrvice

1 tbsp ulja

1 kocka MAGGI pile¢a kocka
250 g pile¢a prsa

Y

e

Upute

1. PilecCa prsa narezite na male komadice.

2. PomijeSajte kruSne mrvice s razmrvljenom MAGGI
pilecom kockom. Dodajte ulje na pileCa prsa, a zatim
smjesu prelijte preko njih.

3. Pecite pile¢a prsa u fritezi na vruci zrak (air fryer) 7
minuta na 200°C.

O 11 Min
73.56 g @ 2

619.38 kcal
16.16 g
41.7 g
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