Skampi i povrée przeni u
fritezi na vrucem zraku

air fryer
it er s
Sastojci Upute
250 g Skampi 1. QOdistite i narezite svo povrce na male komadice.
120 g zuta paprika 2. Pomijesajte sve sastojke i Skampe, polijte tekuc¢im
50 g crveni luk za¢inom MAGGI Wurze i dodajte ulje.
10 g MAGGI Wurze tekuc¢i dodatak jelima
. 3. Sve ulijte u koSaricu friteze na vruci zrak i pecite 15
1 tsp ulje minuta na 200°C.
1 g papar

(O 20 Min
@ 2

159.21 kcal
3.31¢

26.54 g
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