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Losos iz friteze na vruci
zrak (air fryer) s przenim

povréem

Sastojci

120 g mrkva

120 g zuta paprika

50 g crveni luk

250 g losos

120 g kupus

10 g MAGGI Wurze tekucCi dodatak jelima

il

P

i

Upute

1. Narezite svo povrce na male komadice.

2. Dodajte zacCine na povrce, dobro promijeSajte i stavite u
koSaricu friteze na vruci zrak (air fryer).

3. Losos narezite na kriSke veliCine oko 2 x 12 cm. Stavite
losos na povrce unutar koSarice friteze na vruci zrak (air
fryer).

4. Pecite sve zajedno 12 minuta na 200°C.
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227.95 kcal

5.86 g
28.32 g
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