Plroske sa sirom i klsellm

/ vrhnjem
S
Sastojci Upute
20 g vanilin Secer 1. Sir izgnjeCite vilicom, zasladite vanilin Secerom i dodajte

. 1 v iy . malo vrhnja. Sve dobro izmijeSajte.
2 Salice pSenicno brasno

1 salica voda 2. Brasno zamijesite s vrelom vodom i ostavite tijesto da
250 g svjez sir odstoji 15 minuta. Tijesto razvijte u tanku koru, pa

. erixs w2 izvadite krugove i napunite ih sirom.
1 lagano izravnana zliCica Secer

1 salica vrhnje 3. Piroske zatvorite i dobro zalijepite rubove. Kuhajte ih u
prokljucanoj vodi, a zatim prelijte vrhnjem umucenim
secerom.

(O 25 Min

Ugljikohidrati 58.96 g ® 4
energija 371.99 kcal
Masti 7.33 ¢

Proteini 16.22 g
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