limetom i1 zasladenim

kondenziranim mlijekom

Osvjezavajuce voce s

it r-"“"’#”’
N
Sastojci Upute
1 Salica jagode 1. Za pocetak dobro operite voce. Jagode narezite na tanke

1 salica borovnice

1 Salica maline

1 Salica kupine 2.
0.5 limeta

2 zlice zasladeno kondenzirano mlijeko

kriSke i uklonite stabljike s drugih bobica. Stavite ih u
veliku zdjelu.

Prerezite limetu na pola i iscijedite sok preko
pomijeSanih bobica. Pazljivo promijesajte kako bi vocCe
bilo ravhomjerno prekriveno svjezim sokom limete, koji
ce dodati svjezinu obroku.

Prelijte 2 zlice zasladenog kondenziranog mlijeka preko
mjesSavine bobica. Lagano promijesajte da se sve sjedini,
dozvoljavajuci kremastoj slatkoCi da se sjedini s
kKiselkastim vocem.

Kada se sve dobro pomijesa, podijelite vocnu salatu u
pojedinacne zdjelice. Posluzite odmah kao osvjezavajucu
uzinu ili lagani desert, ili ih stavite u hladnjak na nekoliko
minuta prije posluzivanja, kako bi se ohladile.

(O 15 Min
21.04 g ® 4

95.48 kcal
1.41 ¢
2.15¢



http://www.tcpdf.org

