Punjehi krumpir s MAGGI
idejom za bolognese

Sastojci Upute
1 kg krumpir 1. Oljustite krumpir, operite ga i prepolovite, pa ga lagano

. 1 : oblikujte nozem dok se ne zaobli. I1zdubite krumpir
1 Salica suncokretovo ulje

pomocu zlice. Zagrijte malo maslaca i poprzite krumpir s
1 tbsp maslac obje stane oko dvije minute, pa ga poredajte u

2 srednji luk namasc¢enu posudu za pecenje.

250 g mljeveno meso o . o . . _
2. Na zliCici maslaca isprzite sitno nasjeckani luk, dodajte

50 g MAGGI ideja za spaghetti Bolognese mljeveno meso i nastavite prziti sljedecCih 5 minuta.

3 g papar
.. .. 3. Sadrzaj vreCice MAGGI ideje za bolognese otopite u 300
10 grancice persin

o ml vode, potom dodajte u przeno meso kako bi se sve
1jaje zajedno krCkalo na vatri. Skinite s vatre, dodajte sol,
1 poriluk papar, jaje i sitno narezanu rajéicu. Ponovno

promijesajte, zatim napunite krumpir nadjevom.

4. Ovako napunjen krumpir pecite u srednje zagrijanoj
pecnici na 30 minuta. Dodajte malo poriluka kao
dekoraciju koja ce pojacCati okus.

29.95 g @ 8 porcija
437.07 kcal

30.74 ¢

11.46 ¢
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