
Piletina s ajvarom

Sastojci Upute

500 g pileće bijelo meso

100 g ajvar

2 tikvica

2 g papar

180 g kiselo vrhnje

2 g MAGGI Magija okusa 400g

50 g bijeli šampinjoni

2 paprika

1. Piletinu narežite na tanke listove te začinite MAGGI
Magijom okusa i paprom.

2. Ispecite piletinu na malo ulja. Pred kraj dodajte malo
ajvara i vrhnja s gornje strane.

3. Narežite tikvice, paprike i gljive, zatim ispecite na istom
ulju od piletine.

4. Poslužite zajedno na tanjuru.

Ugljikohidrati 7.34 g

energija 383.14 kcal

Masti 27.86 g

Proteini 25.82 g

45 Min

4 porcije
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