
Salata s piletinom i
mozzarellom

Sastojci Upute

400 g piletina

150 g mozzarella

1 luk

5 kiseli krastavac

1 grančica peršin

50 g THOMY Delight

1. Piletinu narežite na kockice i popržite u tavi.

2. Mozzarellu nasjecite na krupnije, a crveni luk na sitnije
kockice. Kisele krastavce narežite na krugove.

3. Sve sastojke stavite u jednu zdjelu, dodajte THOMY
Delight i dobro promiješajte. Posipajte sitno nasjeckani
peršin po salati.

Ugljikohidrati 2.53 g

energija 370.43 kcal

Masti 26.42 g

Proteini 28.97 g

17 Min

4 porcije
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