
Krem juha od gljiva za
ručak

Sastojci Upute

0.5 žlica maslinovo ulje

2 grančice peršin

60 g bijeli šampinjoni

52 g MAGGI krem juha od gljiva

1. Skuhajte MAGGI krem juhu od gljiva po uputama s
pakiranja.

2. Narežite gljive i popržite ih u tavi.

3. Poslužite juhu s prženim gljivama, zatim za kraj dodajte
malo maslinovog ulja i peršina.

Ugljikohidrati 7.51 g

energija 65.3 kcal

Masti 3.11 g

Proteini 1.86 g

25 Min

4 porcije

P o w e r e d  b y  T C P D F  ( w w w . t c p d f . o r g )

                               1 / 1

http://www.tcpdf.org

