Krem juha od gljiVa za

rucak |
Sastojci Upute
0.5 Zlica maslinovo ulje 1. Skuhajte MAGGI krem juhu od gljiva po uputama s
2 grancice persin pakiranja.
60 g bijeli sampinjoni 2. Narezite gljive i poprzite ih u tavi.

52 g MAGGI krem juha od gljiva
3. Posluzite juhu s przenim gljivama, zatim za kraj dodajte

malo maslinovog ulja i persina.

Ugljikohidrati 7.51 g @ 4 porcije
energija 65.3 kcal
Masti 3.11 ¢

Proteini 1.86 g
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